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LA REHABILITACIÓN
BASADA EN RESULTADOS

Importancia de los Resultados (Outcomes):
Necesario para el entendimiento, uso y
justificación de programas empleados para
tratar pacientes (atletas lesionados)
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LA REHABILITACIÓN
BASADA EN RESULTADOS

Herramientas para derivar Resultados
(Outcomes):

Concepto:
• Instrumento de medición dirigido a cuantificar la 
respuesta del paciente y su satisfacción luego de su
tratamiento específico

Ejemplos:
• Cuestionario administrado:

antes de iniciar el programa
en algún punto durante el curso de tratamiento
al finalizar el programa de rehabilitación
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