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DISEDISEÑÑO DE UN PROGRAMA DE O DE UN PROGRAMA DE 
EJERCICIOS TERAPEJERCICIOS TERAPÉÉUTICOSUTICOS

CUALIDADES PROFESIONALES CUALIDADES PROFESIONALES 
DEL TERAPEUTA ATLETICODEL TERAPEUTA ATLETICO



CUALIDADES DE PROFESIONALISMO

� Apariencia profesional

� Comportamiento profesional

� Estándares éticos y legales

CONSIDERACIONES IMPORTANTES CONSIDERACIONES IMPORTANTES 
EN LA REHABILITACIEN LA REHABILITACIÓÓN DEL N DEL 

ATLETA LESIONADOATLETA LESIONADO



APARIENCIA PROFESIONAL

� Vestimenta

� Higiene personal

EL TERAPEL TERAPÉÉUTA ATLUTA ATLÉÉTICO:TICO:
Cualidades de ProfesionalismoCualidades de Profesionalismo



COMPORTAMIENTO PROFESIONAL

� Certificaciones:

� NATA 

EL TERAPEL TERAPÉÉUTA ATLUTA ATLÉÉTICO:TICO:
Cualidades de ProfesionalismoCualidades de Profesionalismo

Información de Contacto Nacional de la NATA:

�� TelTelééfonofono :: 800-TRY-NATA

�� Fax:Fax: 214-637-2206

�� CorreoCorreo electronicoelectronico parapara la la membresmembres ííaa::
214-637-2206

�� SitioSitio Web:Web: : http://www.nata.org



COMPORTAMIENTO PROFESIONAL

� Membresías de asociaciones profesionales

� Mejoramiento profesional:

� Congresos, conferencias, talleres

� Cursos de certificaciones especiales

� Investigaciones

EL TERAPEL TERAPÉÉUTA ATLUTA ATLÉÉTICO:TICO:
Cualidades de ProfesionalismoCualidades de Profesionalismo



ESTÁNDARES ÉTICOS Y LEGALES

� Regulaciones del estado

� Consentimiento

� Tocando al paciente

EL TERAPEL TERAPÉÉUTA ATLUTA ATLÉÉTICO:TICO:
Cualidades de ProfesionalismoCualidades de Profesionalismo

Recursos para las Guías de Ética:

Codes of EthicsCodes of Ethics
National National AlhleticAlhletic TrainersTrainers ’’ AssociationAssociation
2952 2952 StemmonsStemmons FreewayFreeway
Dallas, TX 75247Dallas, TX 75247


