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DISEDISEÑÑO DE UN PROGRAMA DE O DE UN PROGRAMA DE 
EJERCICIOS TERAPEJERCICIOS TERAPÉÉUTICOSUTICOS

INTERACCIINTERACCIÓÓN ENTRE LOS N ENTRE LOS 
MIEMBROS DELMIEMBROS DEL

EQUIPO DE REHABILITACIEQUIPO DE REHABILITACIÓÓNN



INTERACCIÓN ENTRE LOS MIEMBROS DEL 
EQUIPO DE REHABILITACIÓN

� Comunicación con el paciente

� Comunicación con el médico

� Comunicación con los miembros de la familia

� Comunicación en el entrenador (coach) o
supervisor

� Comunicación con los miembros secundarios
del equipo de rehabilitación

� Precauciones en la comunicación

CONSIDERACIONES IMPORTANTES CONSIDERACIONES IMPORTANTES 
EN LA REHABILITACIEN LA REHABILITACIÓÓN DEL N DEL 

ATLETA LESIONADOATLETA LESIONADO


