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OBJETIVO 

 Aplicar mi conocimiento y experiencia de Fisiología del Ejercicio y en 
Educación a Distancia y Tecnología Educativa en una institución 
universitaria.  Realizar trabajos de investigación empíricos. 

EXPERIENCIAS DE TRABAJO 

 
[ 1984-2024 ] Universidad Interamericana de PR, Recinto 

Metropolitano 

Profesor de Educación Física y Tecnología Deportiva 

◼ Preparación, enseñanza y evaluación de cursos académicos y 
electivos. 

 

[ 1991-1994 ] Centro de Salud y Ciencia del Ejercicio (SADCE) 

Fisiólogo del Ejercicio 

◼ Ofrecer conferencias en el área de Fisiología del Ejercicio y realizar 
pruebas de aptitud física y ergométricas.   

 

[ 1988-1997 ] Universidad de Puerto Rico, Recinto de Río Piedras 

Profesor 

◼ Preparación, enseñanza y evaluación de cursos académicos, como: 
Fisiología del Ejercicio, Anatomía y Cinesiología, Vida, Salud y 
Bienestar, Primeros Auxilios y Seguridad. 

 

[ 1987-1988 ] Laboratorio Cardiovascular de PR, Inc., Instituto 

 Cardiológico Dr. Román Irizarry, Programa de  

 Rehabilitación Cardiaca. 

Técnico Especialista del Ejercicio 

◼ Dirigir sesiones de ejercicio, tomar presión arterial y pulso, colocar 
electrodos en pacientes, calibrar equipos y obtener percepción del 
ejercicio (Borg Scale) de los pacientes. 

 

 



EDUCACIÓN 

 
[ 2016-2023 ] Universidad de Purerto Rico, Recinto de Ponce, 
 Ponce, PR 

▪ Ed.D., Liderazgo e Instrucción en la Educación a 
Distancia 

[ 2003 ] Advanced Microcomputer Technologist, PR 
◼ AMT Certified O.E.M: Computer Technician 

[ 1993 ] Professional Association of Divers Instructors 
(PADI) 

◼ Instructor of Medic First Aid 

[ 1982-1983 ] Adelphi University, Garden City, NY 
◼ M.A., Exercise Physiology 

[ 1980-1981 ] Puerto Rico Technical School, San Juan, PR 
◼ Técnico de Electrocardiografía 

[ 1978-1979 ] Universidad de Puerto Rico, Recinto de Río Piedras, 
San Juan, PR 

◼ B.A., Educación Física 

[ 1976-1977 ] Colegio Regional de Carolina, Carolina, PR 
◼ A.A., Educación 

ACREDITACIONES 

 [ 2022-2025 ] Certificado: CITI PROGRAM: Social Behavioral 
Research. 1 - Basic Course. Record ID: 48102835 (23-
Mar-2022 - 22-Mar-2025) 

[ 2019 ] Certificado Curso Completado: KINESIO 
UNIVERSITY: Título: Clinical Reasoning and 
Advanced Techniques, Codigo: P49-000-3W-
082419-05-US. Fecha Otorgado: 9/1/2019 

[ 2019 ] Certificado Curso Completado: KINESIO 
UNIVERSITY: Título: Kinesio Taping Assessments, 
Fundamental Concepts & Techniques, Codigo: P49-
000-1F-062119-05-US. Fecha Otorgado: June 22, 
2019 

[ 2008 ] Certificado de Capacitación: Fundamentos de Diseño 
y Docencia en Blackboard Learning System-VISTA 

[ 1997 ] Control de Dopaje, FMDPR 



[ 1996 ] Primeros Auxilios para Niños y Adolescentes 

UPR-RCM 

[ 1983 ] Physical Fitness Specialist, YMCA of USA 

PUBLICACIONES 

 [ 2022-2023 ] Artículo: Revisión de la Literatura: “Aprendizaje 
 Móvil: Tendencias, Interacción, Ventajas y Diseño”. 
 Kálathos: Revista Transdisciplinaria Kálathos – 
 Universidad Interamericana Recinto Metro. Vol. 12, 
 Num. 1. 
 
[ 2021-2022 ] Artículo: Revisión de la Literatura: “El Aprendizaje 
 Colaborativo en Línea: La Colaboración Virtual 
 como los Cimientos Pedagógicos del 
 Constructivismo Social Integrado en los Escenarios 
 de la Educación a Distancia”. Kálathos: Revista 
 Transdisciplinaria Kálathos – Universidad 
 Interamericana Recinto Metro. Vol. 11, Núm. 2. 
 

[ 2020-2021 ] Artículo: Revisión de la Literatura: “Integración 
 Efectiva de la Teoría de la Distancia Transaccional en 
 las Plataformas Virtuales: Implicaciones para la 
 Retención de los Estudiantes en los Cursos en 
 Línea”. Kálathos: Revista Transdisciplinaria Kálathos 
 - Universidad Interamericana Recinto Metro. Vol. 11, 
 Núm. 1. 

[ 2012 ] Trabajo de Investigación (sexto autor): “Anaerobic 
Power and Muscle Strength in Human 
Immunodeficiency Virus Positive Preadolescents. 
PM and R. Vol. 4, Núm. 30 (marzo 2012). pp. 171-
175. 

[ 2006 ] Bienestar y Calidad de Vida. New Jersey: 

John Wiley & Sons. 2006. 580 pp. 

[ 2006 ] Experiencias de Laboratorio: Bienestar y Calidad de 

Vida. New Jersey: John Wiley & Sons. 2006 

282 pp. 

[ 1996-1997 ] Artículo: Revisión de la Literatura: “Enhancing 
Higher Education Teaching for the Exercise Science 
and Health: Trends and Developments using 
Instructional Computing”. Interdisciplinary Studies. 
Proceedings of the 19th. and 20th. Annual 
Conference. Vols. IV and V (marzo 18-21, 1996 y 
marzo 17-20, 1997). pp. 320-352. 



[ 1997 ] El Ser Humano y la Salud, 7ma. ed., San Juan, PR 

Publicaciones Puertorriqueñas 

1997. 438 pp. 

[ 1995 ] Artículo: Revisión de la Literatura (tercer autor):  
“Termorregulación y Balance de Líquido durante 
Descanso y Ejercicio en Ambiente Agua y Ambiente 
Aire”.  Ciencias de la Actividad Física. Vol. 3, Núm. 
1 (diciembre, 1995). pp.1-10. 

[ 1994 ] Artículo: Revisión de la Literatura “La Respuesta 
Fisiológica y Metabólica del Nadador Competitivo 
durante Ejercicio en Ambiente Aire y Ambiente 
Agua”. Puerto Rico Health Science Journal. Vol. 13, 
Núm. 2 (junio 1994). pp. 133-141. 

[ 1992 ] Trabajo de Investigación (segundo autor): “Perfil 
Antropométrico y Fisiológico de Atletas 
Puertorriqueños Especializados en Carreras 
Pedestres de Media y Larga Distancia. Boletín de la 
Asociación Médica de Puerto Rico. Vol. 84, Núm. 3 
(marzo 1992). pp. 102-111. 

[ 1986 ] Trabajo de Investigación:  “The Anaerobic  
Threshold of Elite and Novice Cyclists”. Journal of 
Sports Medicine and Physical Fitness. Vol. 26. Núm. 
2, (junio, 1986). pp. 123-127. 

 

NOTA: Para un listado comprehensivo de las publicaciones 
desarrolladas por el Dr. Edgar Lopategui Corsino, favor de 
dirigirse a: http://www.saludmed.com/pubelc/pubelc.html  

PREMIOS Y HONORES 

 [ 2016 ] Leavy Award de Freedom Foundation. Proyecto: 
“Everyone Can Be An Entrepreneur: An 
Entrepreneurship Approach to Non Buisiness 
Students.” Premio otorgado en Washington, DC, del 
1-4 de diciembre de 2016. 

[ 1980 ] Medalla “Cosme Beitia Salamo” Colación de Grados, 
Universidad de Puerto Rico, Recinto de Río Piedras. 

[ 1979-1980 ] The National Dean List 

[ 1978 ] Promedio más alto en Pedagogía, Colación de 
Grados, Colegio Regional de Carolina. 

http://www.saludmed.com/pubelc/pubelc.html


[ 1977-1978 ] Who’s Who Among Students in American Junior 
College 

 


