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SUMARIO

En este manuscrito se discuten los fundamentos teéricos de la fisiologia clinica
del ejercicio. Lo anterior incluye su escenario de aplicacion o trabajo.
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ABSTRACT

This manuscript discusses the theoretical foundations of clinical exercise
physiology. This includes the setting in which it is applied or practiced.
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ACSM: American College of Sports Medicine, una organizacion cuya meta radica en
propiciar e integrar la investigacion cientifica, de manera que haya disponibilidad de
aplicaciones educativas y practicas en las ciencias del ejercicio y medicina del deporte
(Scott & Gidlow, 2016).
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