
I. SALVACORAZONES (AHA, 2021) 

 

A. RCP y uso del DEA en Adultos 

 

1. Constatar una escena segura: 

 

a. Determinar la ausencia o presencia de peligros para el bienestar del socorrista. 

 

2. Establecer respuesta de la víctima: 

 

a. Gopee suavemente los hombros de la víctima 

b. Dirigirse en voz alta. 

c. Si la víctima responde, preguntar si necesita ayuda. 

 

3. Si la víctima no respone, pida ayuda: 

 

a. Si esta solo y tiene teléfono móvil o teléfono cerca: 

 

1) Llame al teléfono local de emergencia (911). Mantener el teléfono en altavoz. 

2) De ser necesario, busque un DEA 

 

b. Si esta solo y no tiene teléfono móvil: 

 

1) Deje a la víctima y busque un teléfono para llamar al teléfono local de emergencia 

(911).  

2) Consiga un DEA 

3) Regrese a la víctima y siga la ayuda de emergencia correspondiente. 

 

c. Si alguien acude a ayudar y tiene teléfono móvil. 

 

1) Solicite que llame al teléfono local de emergencia (911).  Mantener el teléfono en 

altavoz. 

2) Pídale que consigue un DEA. 

 

d. Si alguien acude a ayudar y no tiene un teléfono móvil: 

 

1) 


