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i!- M.A., Fisiologia del Ejercicio

Kinesiologia y Anatomia Funcional
HPER-2270

EP1: U1 01-02: Introduccién y Organizacion del Cuerpo Humano (700 puntos)

Nombre: Num. Est.: Fecha:

Seccion: Hora de la Clase: Dias:

1. Rotule los planos correspondientes en el dibujo que sigue (15 puntos, 5 puntos cada rétulo
identificado):

Coronal, Frontal
o Lateral

Transversal u
Horizontal

Sagital, Medial o
Anteroposterior

2. Segun se ilustra, escriba el plano o corte especifico (5 puntos):

- /ﬁ

Cortes Transversales
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3. Rotule en el blanco correspondiente la posicion descrita (10 puntos, 5 puntos c/u):

Posiciéon Anatémica
de Pie

Posicion Fundamental
de Pie

4. Rotule las direcciones correspondientes en la siguiente ilustracion (20 puntos, 5 puntos c/u):

Superior
(Craneal o Cefalico)

Anterior Posterior
(o Ventral) (o Dorsal)

Inferior
(o Caudal)

5. Identifique la linea que se ilustra a continuacion (5 Puntos):

Eje Mecanico
(del Fémur)
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6. Identifique el plano y el eje para el movimiento del antebrazo (6 puntos, 3 puntos c/u):

2N\

> Plano:| Sagital, Medial o Anteroposterior |

B Eje: |Frontal-Horizontal |

7. Identifique el plano y el eje para el movimiento de la cabeza (6 puntos, 3 puntos c/u):

> Plano:|Transversal u Horizontal |

> Eje:

8. Identifique el plano y el eje para el movimiento del tronco (6 puntos, 3 puntos c/u):

B> Plano:|Coronal, Frontal o Lateral |

» Eje: [Sagital-Horizontal
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9. Complete el recuadro (6 puntos):

KINESIOLOGIA
{ Ciencia:
Estudia
MOVIMIENTO
Humano
)
r. ®
* Desde
Punto de Vista
{ de las:
CIENCIAS FiSICAS
10. Identifique el rétulo (10 puntos, 5 puntos c/u):
| KiNESIOLOGIA |
* Ramas *
Kil'lGSiOlogia Kinesiologia
o o
Anatomia . .
Aplicada Biomecanica




11. Complete el recuadro (6 puntos):

t/a

ANATOMIA
Humana

lCiencia:

i
\
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Estudia

&  / \J @ D

ESTRUCTURA Relacion
Externa e Interna

> len’rre
ldel
- sus Partes |
Organismo
Viviente

12. Identifique el rétulo (5 puntos):

l

Las formas para:
DESCRIBIR
el

BIOMECANICA
&Ciencia que:
1 Estudia
FUERZAS:
Internas y Externas
Que prococan el
MOVIMIENTO

MOVIMIENTO
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13. BONO: Rotule los niveles del cuerpo (12 puntos, 2 punto c/u):

. N
NS '
. Moléculas
Atomos @

Nivel Quimico Nivel Celular

Nivel Tisular

@ Organos

Nivel Organico

Sistemas Soma Holistico

S

Nivel Sistémico

Cuerpo Total




