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ASUNTOS IMPORTANTES DEL CURSO:ASUNTOS IMPORTANTES DEL CURSO: 

LECTURAS PRIORITARIASLECTURAS PRIORITARIAS

Leer esta
 

presentación:
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/presentaciones/http://www.saludmed.com/anatocinesiol/presentaciones/ 
P1_BP1_B--O_Orientacion_HPERO_Orientacion_HPER--3270.pdf3270.pdf

Leer la orientación
 

del curso:
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/bienvenida/I1_Bhttp://www.saludmed.com/anatocinesiol/bienvenida/I1_B 
--O_Orientacion_HPERO_Orientacion_HPER--3270.html3270.html

Leer el prontuario:
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/prontuario/HPEhttp://www.saludmed.com/anatocinesiol/prontuario/HPE 
RR--3270_PRN.pdf3270_PRN.pdf

http://www.saludmed.com/anatocinesiol/presentaciones/P1_B-O_Orientacion_HPER-3270.pdf
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/bienvenida/I1_B-O_Orientacion_HPER-3270.html
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/prontuario/HPER-3270_PRN.pdf
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Leer página
 

de módulos
 

instruccionales:
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/contenido/Moduhttp://www.saludmed.com/anatocinesiol/contenido/Modu 
los_HPERlos_HPER--3480.html3480.html

Leer la página
 

principal del curso:
http://http://www.saludmed.com/anatocinesiol/anatocinesiol.htwww.saludmed.com/anatocinesiol/anatocinesiol.ht 
mlml

Leer el trabajo
 

final del curso:
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/PROhttp://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/PRO 
YY--FINAL_EXPLICACION_Fichero_Musc.htmlFINAL_EXPLICACION_Fichero_Musc.html
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LECTURAS PRIORITARIASLECTURAS PRIORITARIAS

http://www.saludmed.com/anatocinesiol/contenido/Modulos_HPER-3270.html
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/anatocinesiol.html
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/PROY-FINAL_EXPLICACION_Fichero_Musc.html
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Completar
 

presentación
 

de los estudiantes:
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/T1_http://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/T1_ 
BB--O_Present_Est_HPERO_Present_Est_HPER--3270.html3270.html

Realizar
 

la reflexión
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http://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/A1_http://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/A1_ 
BB--O_Reflexion_Inicial_HPERO_Reflexion_Inicial_HPER--3270.html3270.html

Completar
 

la prueba
 

corta:
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/PC1http://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/PC1 
_B_B--O_Orientacion_HPERO_Orientacion_HPER--3270.pdf3270.pdf
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EVALUACIEVALUACIÓÓN PRIORITARIAN PRIORITARIA

http://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/T1_B-O_Present_Est_HPER-3270.html
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/A1_B-O_Reflexion_Inicial_HPER-3270.html
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/evaluacion/PC1_B-O_Orientacion_HPER-3270.pdf
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UNIVERSIDAD INTERAMERICANA DE PUERTO RICO UNIVERSIDAD INTERAMERICANA DE PUERTO RICO -- METROMETRO 
MISIMISIÓÓN: EnunciadosN: Enunciados
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ASUNTOS IMPORTANTES DEL CURSO:ASUNTOS IMPORTANTES DEL CURSO: 

ORGANIZACIORGANIZACIÓÓN DEL CURSON DEL CURSO

SitioSitio
 

Web de Web de importanciaimportancia
 

––
 SaludmedSaludmed::

http://http://www.saludmed.comwww.saludmed.com//

PlataformaPlataforma
 

tipotipo
 

““Learning Learning 
Managing SystemManaging System””

 
(LMS) (LMS) ––

 Blackboard Learn 9.14:Blackboard Learn 9.14:
http://http://interbb.blackboard.com/webapps/logininterbb.blackboard.com/webapps/login//

http://www.saludmed.com/nutricionentrena/evaluacion/T1_B-O_Present_Est_HPER-3480.html
http://interbb.blackboard.com/webapps/login/
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SALUDMED: SALUDMED: CIENCIAS DEL MOVIMIENTO HUMANO Y DE LA SALUDCIENCIAS DEL MOVIMIENTO HUMANO Y DE LA SALUD 

http://http://www.saludmed.comwww.saludmed.com

http://www.saludmed.com/


Copyright © 2015 Edgar Lopategui Corsino | Saludmed

WBA WBA –– CON APOYO DEL WEB: CON APOYO DEL WEB: BLACKBOARD LEARN 9.1BLACKBOARD LEARN 9.1 
http://http://interbb.blackboard.cominterbb.blackboard.com//webappswebapps//loginlogin//
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ASUNTOS IMPORTANTES DEL CURSO:ASUNTOS IMPORTANTES DEL CURSO: 

ORGANIZACIORGANIZACIÓÓN DEL CURSON DEL CURSO

MMóódulosdulos
 

de de AprendizajeAprendizaje
 

––
CuatroCuatro (4) (4) UnidadesUnidades::
http://www.saludmed.com/anatocinesiol/contenido/Mohttp://www.saludmed.com/anatocinesiol/contenido/Mo 
dulos_HPERdulos_HPER--3270.html3270.html

UNIDAD 1:UNIDAD 1:
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Anatomía
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UNIDAD 3:UNIDAD 3:
 

Biomecánica
UNIDAD 4:UNIDAD 4:

 
Ejercicios
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http://www.saludmed.com/anatocinesiol/contenido/Modulos_HPER-3270.html
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ASUNTOS IMPORTANTES DEL CURSO:ASUNTOS IMPORTANTES DEL CURSO: 

ORGANIZACIORGANIZACIÓÓN DEL CURSON DEL CURSO
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EXPECTATIVAS DEL CURSO:EXPECTATIVAS DEL CURSO: 

RETROCOMUNICACIRETROCOMUNICACIÓÓN INMEDIATAN INMEDIATA
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Pensamiento
 

divergente

Actitud
 

investigativa
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Realizar
 

preguntas
 

retantes

EXPECTATIVAS DEL CURSO:EXPECTATIVAS DEL CURSO: 
PARTICIPACIPARTICIPACIÓÓN ACTIVAN ACTIVA
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y creativo
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EXPECTATIVAS DEL CURSO EXPECTATIVAS DEL CURSO -- APRENDIZAJE: APRENDIZAJE: ActivoActivo
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TRABAJOS ESCRITOSTRABAJOS ESCRITOS 
REDACCIREDACCIÓÓN: N: ExpectativasExpectativas
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FASEB MARC FASEB MARC ProgramProgram -- http://http://www.faseb.orgwww.faseb.org/MARC//MARC/
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AMERICAN COLLEGE FOR SPORTS MEDICINEAMERICAN COLLEGE FOR SPORTS MEDICINE 

(ACSM)(ACSM) 

CONGRESOS ANUALES:CONGRESOS ANUALES: 

27 27 –– 30 de mayo de 2015: Sandiego, California30 de mayo de 2015: Sandiego, California
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al prójimo
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Responsabilidad

EXPECTATIVAS DEL CURSO:EXPECTATIVAS DEL CURSO: 
PRINCIPIOS PRINCIPIOS ÉÉTICOSTICOS
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Entrenamiento
 

Personal
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en grupos

Entrenamiento
 

Deportivo

Terapeuta
 

Atletico
 

(Athletic Trainer)

EXPECTATIVAS DEL CURSO:EXPECTATIVAS DEL CURSO: 
CERTIFICACIONES Y LICENCIASCERTIFICACIONES Y LICENCIAS
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DEPARTAMENTO DE RECREACIDEPARTAMENTO DE RECREACIÓÓN Y DEPORTES (DRD)N Y DEPORTES (DRD)
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DEPARTAMENTO DE RECREACIDEPARTAMENTO DE RECREACIÓÓN Y DEPORTES (DRD)N Y DEPORTES (DRD)
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AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE (ACSM)AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE (ACSM)
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NATIONAL STRENGTH AND CONDITIONING ASSOCIATION (NSCA)NATIONAL STRENGTH AND CONDITIONING ASSOCIATION (NSCA)
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THE AMERICAN COUNCIL ON EXERCISE (ACE)THE AMERICAN COUNCIL ON EXERCISE (ACE)
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NATIONAL ACADEMY OF SPORTS MEDICINE (NASM)NATIONAL ACADEMY OF SPORTS MEDICINE (NASM)
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American College of Sports Medicine 
(ACSM)
National Strength and Conditioning 
Association (NSCA)

National Athletic Trainers’
 

Association 
(NATA)

EXPECTATIVAS DEL CURSO:EXPECTATIVAS DEL CURSO: 
ASOCIACIONESASOCIACIONES

National Academy of Sports Medicine 
(NASM)
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http://http://www.acsm.orgwww.acsm.org
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http://http://www.nsca.comwww.nsca.com
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http://http://www.nasm.orgwww.nasm.org
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http://http://www.nata.orgwww.nata.org
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American Alliance for Health, Physical 
Education, Recreation and Dance 
(AAHPERD)

IDEA Health and Fitness Association (IDEA)

International Federation of Sports 
Medicine (FIMS)

Aerobics and Fitness Association of 
America (AFAA)

EXPECTATIVAS DEL CURSO:EXPECTATIVAS DEL CURSO: 
ASOCIACIONESASOCIACIONES
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http://http://www.fims.orgwww.fims.org
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http://http://www.ideafit.comwww.ideafit.com
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http://http://www.afaa.comwww.afaa.com
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ASOCIACIONES DE EDUCACIASOCIACIONES DE EDUCACIÓÓN FN FÍÍSICASICA: : AAHPERDAAHPERD ::
DIRECCIDIRECCIÓÓN WEB: http://N WEB: http://www.aahperd.orgwww.aahperd.org//
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EXPECTATIVAS DEL CURSO:EXPECTATIVAS DEL CURSO: 
ASOCIACIONESASOCIACIONES

National Association for Health and 
Fitness (NEHF)

American Association for Cardiovascular 
and Pulmonary Association (AACVPR)
International Association for Worksite 
Health Promotion (IAWHP)

Clinical Exercise Physiology Association 
(CEPA)
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http://http://www.acsmwww.acsm--cepa.orgcepa.org
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http://http://www.aacvpr.orgwww.aacvpr.org
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http://http://www.acsmwww.acsm--iawhp.orgiawhp.org
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http://http://www.physicafitness.orgwww.physicafitness.org



Copyright © 2015 Edgar Lopategui Corsino | Saludmed



Copyright © 2015 Edgar Lopategui Corsino | Saludmed

American Kinesiology Association 
(AKA)

International Society of Biomechanics 
(ISB)

The American Society of Biomechanics 
(ASB)

International Society of Biomechanics in 
Sports (ISBS)

EXPECTATIVAS DEL CURSO:EXPECTATIVAS DEL CURSO: 
ASOCIACIONES ASOCIACIONES -- CINESIOLOGCINESIOLOGÍÍAA
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ASOCIACIONES DE CINESIOLOGASOCIACIONES DE CINESIOLOGÍÍAA: : AKAAKA:: 
DIRECCIDIRECCIÓÓN WEB: http://N WEB: http://www.americankinesiology.orgwww.americankinesiology.org//
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ASOCIACIONES DE BIOMECASOCIACIONES DE BIOMECÁÁNICANICA: : ASBASB:: 
DIRECCIDIRECCIÓÓN WEB: http://N WEB: http://www.asbweb.orgwww.asbweb.org//
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ASOCIACIONES DE BIOMECASOCIACIONES DE BIOMECÁÁNICANICA: : ISBISB:: 
DIRECCIDIRECCIÓÓN WEB: http://N WEB: http://www.isbweb.orgwww.isbweb.org//
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ASOCIACIONES DE BIOMECASOCIACIONES DE BIOMECÁÁNICANICA: : ISBSISBS ::
DIRECCIDIRECCIÓÓN WEB: http://N WEB: http://www.isbs.orgwww.isbs.org//
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RECURSOSRECURSOS 
PARA EL CURSO:PARA EL CURSO:

LibrosLibros
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publicadoraspublicadoras



Copyright © 2015 Edgar Lopategui Corsino | Saludmed



Copyright © 2015 Edgar Lopategui Corsino | Saludmed

20142014

Glass, S., Hatzel, B., & 
Albrecht, R. (2014). 
Kinesiology For 
Dummies. Hoboken, NJ: 
John Wiley & Sons, Inc. 
384 pp.
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C. (2014). Manual of 
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(19th ed.). Boston: 
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Hall, S. J. (2014). Basic 
Biomechanics. (7ma. 
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Companies. 576 pp.

20142014
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Watkins, J. (2014). 
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20142014

Bartlett, R. (2014). 
Introduction to 
Sports 
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Analysing Human 
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(3ra. ed.). Peterson, NJ: 
Routledge Taylor & 
Francis Group. 360 pp.
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20142014

Peterson, D. R., & 
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(2014). Biomechanics: 
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Practices. Boca Raton, 
FL: CRC Press – Taylor & 
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20142014

McCaw, S. (2014). 
Biomechanics For 
Dummies. Hoboken, NJ: 
John Wiley & Sons, Inc. 
408 pp.
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ed.). Barcelona, 
España: Editorial 
Paidotribo. 170 pp.

20142014
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Barcelona, España: 
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pp.

20142014
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Entrenamiento de la 
Fuerza con el Propio 
Peso Corporal: Guía 
Ilustrada para 
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Ediciones Tutor, S.A. 224 
pp.
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Estrategias/recomendacionesEstrategias/recomendaciones
 

‐‐
 

ProgramaPrograma
 

de de ejercicioejercicio::

Programa de ejercicio individualizado

Cotejar la presencia de los siguientes criterios:

Gráficas de actividad Física
Establecimiento de metas

Seguimiento de actividad física

NOTA.

 

Adaptado

 

de: Resource Manual for Guidelines for Exercise Testing and Prescription. 9na. ed.; (p. 779), por

 

American College 
of Sports Medicine, 2014, Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins. Copyright 2014 por: American College of Sports Medicine
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ANANÁÁLISIS DE VALIDEZ:LISIS DE VALIDEZ: 
Identificar SitiosIdentificar Sitios--WebWeb 
Basados en Evidencia CientBasados en Evidencia Cientííficafica

Estrategias/recomendacionesEstrategias/recomendaciones
 

‐‐
 

ProgramaPrograma
 

de de EjercicioEjercicio::

Dispone de un plan de motivación adaptado a las 
necesidades del cliente:

Cotejar la presencia de los siguientes criterios:

Equilibrio en la toma de decisiones
Auto‐eficacia
Otros constructos

 
psicológicos:

disponen de retrocomunicación a clientes
NOTA.

 

Adaptado

 

de: Resource Manual for Guidelines for Exercise Testing and Prescription. 9na. ed.; (p. 779), por

 

American College 
of Sports Medicine, 2014, Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins. Copyright 2014 por: American College of Sports Medicine
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REPRESENTANTES DE: REPRESENTANTES DE: 
CASAS PUBLICADORASCASAS PUBLICADORAS

BIBLIO INFORMÁTICA:

Contacto: Celular:

Presidenta - Persona Contacto:
Gisela Morales

(787) 388‐9235
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CASAS PUBLICADORAS: CASAS PUBLICADORAS: CIENCIAS DEL EJERCICIOCIENCIAS DEL EJERCICIO 
HUMAN KINETICS: HUMAN KINETICS: http://http://www.humankinetics.comwww.humankinetics.com//
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CASAS PUBLICADORAS: CASAS PUBLICADORAS: CIENCIAS DEL EJERCICIOCIENCIAS DEL EJERCICIO 
MEYER & MEYER & MEYERMEYER SPORTS: SPORTS: http://http://www.mwww.m--mm--sports.comsports.com//
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CASAS PUBLICADORAS: CASAS PUBLICADORAS: CIENCIAS DEL EJERCICIOCIENCIAS DEL EJERCICIO 
EDITORIAL PAIDOTRIBO: EDITORIAL PAIDOTRIBO: http://http://www.paidotribo.comwww.paidotribo.com//
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CASAS PUBLICADORAS: CASAS PUBLICADORAS: CIENCIAS DEL EJERCICIOCIENCIAS DEL EJERCICIO 
EDITORIAL KINESIS: EDITORIAL KINESIS: http://http://www.kinesis.com.cowww.kinesis.com.co//
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CASAS PUBLICADORAS: CASAS PUBLICADORAS: CIENCIAS DEL EJERCICIOCIENCIAS DEL EJERCICIO 
EDITORIAL INDE: EDITORIAL INDE: http://http://www.inde.comwww.inde.com//
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CASAS PUBLICADORAS: CASAS PUBLICADORAS: CIENCIAS DEL EJERCICIOCIENCIAS DEL EJERCICIO 
EDICIONES TUTOR: EDICIONES TUTOR: http://http://www.edicionestutor.comwww.edicionestutor.com//



Copyright © 2015 Edgar Lopategui Corsino | SaludmedProf. Edgar Lopategui

 

Corsino

 

| 2014



Copyright © 2015 Edgar Lopategui Corsino | Saludmed

REFERENCIA:REFERENCIA:
Material Material compiladocompilado

 
de:de:

PresentaciPresentacióónn electrelectróónicanica del Prof. Alex del Prof. Alex 
RodrRodrííguezguez

CDE,  EEE y el Prof. Alex CDE,  EEE y el Prof. Alex RodrRodrííguezguez

ProgramaPrograma
 

EducadoresEducadores--E E porpor::
CDE,  EEE y el Prof. Alex CDE,  EEE y el Prof. Alex RodrRodrííguezguez

Logos Logos desarrolladosdesarrollados
 

porpor el:el:

Prof. Edgar Lopategui

 

Corsino

 

| 2014
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CENTRO DE DESARROLLO DE CENTRO DE DESARROLLO DE 
EMPRENDEDORES:EMPRENDEDORES:

NacimientoNacimiento: : FebreroFebrero 20082008
ActividadesActividades

PremiosPremios
 

y y reconocimientosreconocimientos
ReportajeReportaje

 
del del periperióódicodico

 
periperióódicodico

ProyectosProyectos: : EducadoresEducadores EE

LogrosLogros

Prof. Edgar Lopategui

 

Corsino

 

| 2014

PPááginagina
 

Web del CDE: Web del CDE: InterInter--MetroMetro
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CDE: CDE: CENTRO DE DESARROLLO DE EMPRENDEDORESCENTRO DE DESARROLLO DE EMPRENDEDORES 
http://http://www.metro.inter.eduwww.metro.inter.edu//cdecde//index.aspindex.asp
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COMPETENCIA DE IDEA DE NEGOCIO:COMPETENCIA DE IDEA DE NEGOCIO: 
TigerTiger VentureVenture CompetitionCompetition
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TIGER VENTURE COMPETITIONTIGER VENTURE COMPETITION

Prof. Edgar Lopategui

 

Corsino

 

| 2014
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COMPETENCIA DE IDEA DE NEGOCIO:COMPETENCIA DE IDEA DE NEGOCIO:
Contactos

 
y Registración:

Web: http://www.inter.edu
Centro de Desarrollo

 
de Emprendores

 
(CDE): CAI

Instrucciones
 

y Materiales:
Presentación

 
Electrónica:

http://www.saludmed.com/PEjercicio/requisitos/TVC/Tiger_V 
enture_Competition.ppt

Instrucciones:
http://www.saludmed.com/PEjercicio/requisitos/TVC/ETAPA- 
1_Rocket_Pitch_Instrucciones.doc

Ejemplo:
http://www.saludmed.com/PEjercicio/requisitos/TVC/ETAPA- 
1_Rocket_Pitch_Ejemplo.doc
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CDE Y EEE: CDE Y EEE: LOGROSLOGROS
TalleresTalleres ##25:25: Babson CollegeBabson College
CongresoCongreso ##7:7: LocalesLocales

REELAREELA 20112011
ProfesoresProfesores ##7070
ActividadesActividades:: EstudiantilesEstudiantiles

ConferenciasConferencias ##5757

El El ArbolArbol:: FamiliarFamiliar
ProyectoProyecto de de LeyLey:: P. De C. 1651P. De C. 1651
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EL IMPACTO DE LAS CIENCIAS DEL EL IMPACTO DE LAS CIENCIAS DEL 
MOVIMIENTO HUMANO, SALUD Y DEPORTE:MOVIMIENTO HUMANO, SALUD Y DEPORTE: 

en el Desarrollo del Emprendedoren el Desarrollo del Emprendedor

DISPONIBLE ENDISPONIBLE EN: 
http://http://www.saludmed.comwww.saludmed.com//articulosarticulos//EmprendedorismoEmprendedorismo// 

mueveemprendedormueveemprendedor.ppt.ppt

POR EL:
Prof. Edgar Lopategui Corsino
M.A., Fisiología del Ejercicio

CONFERENCIA DE CONGRESO: CONFERENCIA DE CONGRESO: 20132013
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PROYECTOS DE LEYESPROYECTOS DE LEYES
P. De C. 1651 
Para Impulsar la Cultura del
Emprendimiento en las Escuelas
Radicado 29 de enero de 2014
Por el Rep. Jaime Perelló Borrás,
a petición de Ángel Velázquez
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COMPETENCIA ENTERPRIZECOMPETENCIA ENTERPRIZE
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PREMIOS SANTANDERPREMIOS SANTANDER
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REFERENCIA:REFERENCIA:
EL SIGUIENTE REPORTAJEEL SIGUIENTE REPORTAJE 

FUE FUE REPRODUCIDO DEREPRODUCIDO DE::

EL NUEVO DEL NUEVO DÍÍAA 
(Jueves, 25 de julio de 2013)(Jueves, 25 de julio de 2013) 

REPORTERA: REPORTERA: Marian DMarian Dííazaz 
EDITOR: EDITOR: Rafael LamaRafael Lama 

FOTFOTÓÓGRAFO: GRAFO: RamRamóón n ““TonitoTonito”” ZayasZayas
Prof. Edgar Lopategui
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| 2014
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CENTRO DE DESARROLLO DE EMPRENDEDORES CENTRO DE DESARROLLO DE EMPRENDEDORES 
(CDE)(CDE) 

**REPORTAJEREPORTAJE: : El Nuevo DEl Nuevo Dííaa ((25 de julio de 201325 de julio de 2013))
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CENTRO DE DESARROLLO DE EMPRENDEDORES (CDECENTRO DE DESARROLLO DE EMPRENDEDORES (CDE))
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CENTRO DE DESARROLLO DE EMPRENDEDORES (CDE)CENTRO DE DESARROLLO DE EMPRENDEDORES (CDE)
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CENTRO DE DESARROLLO DE EMPRENDEDORES (CDE)CENTRO DE DESARROLLO DE EMPRENDEDORES (CDE)
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CENTRO DE DESARROLLO CENTRO DE DESARROLLO 
DE EMPRENDEDORES DE EMPRENDEDORES 

(CDE(CDE):): 

EQUIPO ESTUDIANTES EQUIPO ESTUDIANTES 
EMPRENDEDORES (EEEEMPRENDEDORES (EEE))
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DISCUTIR EL TEMADISCUTIR EL TEMA:: 

La PasiLa Pasióón de Emprender n de Emprender 
Aquello que te GustaAquello que te Gusta
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¿¿QUQUÉÉ TE GUSTARTE GUSTARÍÍA HACER EN EL FUTURO A HACER EN EL FUTURO 
Y CY CÓÓMO ESTO IMPACTARMO ESTO IMPACTARÍÍA EL MUNDO?A EL MUNDO?

________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________
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COMPLETAR EL SIGUIENTE CUESTIONARIO:COMPLETAR EL SIGUIENTE CUESTIONARIO:

https://www.surveymonkey.com/s/Y9RXQ5K
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GRACIASGRACIAS
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¿¿PREGUNTAS?PREGUNTAS?
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