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Aspectos
Cientificos, Médicos y
Biopsicosociales

Ejercicio Deportes Tra{)ajo Actividad
Ocupacional Fisica
v
OBJETIVO
lfCapacidades Funcionales lPruebas/Medicién
Prevencidn ]
\ Mejorar/Mantener Evaliacion
Traumas Rendimiento Deportivo Diagndstico y Capacidades
Mofo-Funcionales
Enfermedades \/
hTratamiento \/
Crénicas 1 Promocion/Mantenimiento
Discapacitantes |Agudo Cronico del Bienestar/Salud
Y — (RICE) (Rehabilitacién)
A OB AT | | Alta Calidad de Vida
- Esqueléticas
- Articulares Traumas/Enfermedades
- Tendinosas
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COMPONENTES
(DISCIPLINAS)

Biomecanica
(Cinesiologia
Terapéutica| | Patologia Mecanica)
Atlética Deportiva
(Athletic
Training)

Fisiologia
del

Ejercicio

Cinesiologia
Estructural
(Anatomia

Aplicada)

Bio-tipologia
Deportiva

Psicologia
Deportiva

Nutricion
Deportiva



MEDICINA DEL DEPORTE

(SALUD DEPORTIVA)
(SPORTS MEDICINE)

\/
RECURSOS
— HUMANOS
Médico l
de
Equipo Adimistradores
\4
Coach
(Dirigente) Y
v Médicos —
] " " de
Nutricionista Apoyo
Deportiva (Especialistas)|
\ 4
Fisiologo | | Ortopedas
del . .
Ejercicio Fisiatras
Y Cardidlogo
Médicos | cardisélogo
Residentes
Endocrinélogo

Odontdélogos v
Alergistas

v

v

Terapéutas
Atléticos

Graduados

Estudiantes

\4

Equipo
Biopsicosocial

Biomecanicos

\4

Trabajadores

Técnicos
de
Emergencias
Médicas
(TEM)

Sociales

- r v
Psicélogos
Deportivos




